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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phuc

S6: /QD-BYT Ha Néi, ngdy  thdng  ndm 2021

HUONG DAN THIET LAP CO SO THU DUNG, PIEU TRI
COVID-19 THEO MO HINH THAP 3 TANG
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 /OP-BYT ngay / /2021
ciia B truong Bo Y té)

I. Théng tin chung

COVID-19 1a bénh truyén nhiém cap tinh thuéc nhém A do vi rat SARS-
CoV-2 gy ra. Bénh COVID-19 dugc chia thanh 5 mirc do: Khong tri¢u ching,
nhe, vira, ning, nguy kich. Nguoi bénh c6 biéu hién 1am sang da dang, tir nhiém
khong c6 triu ching, toi nhitng biéu hién bénh 1y ning nhu viém phoi ning,
suy ho hap cip (ARDS), soc nhlem trung, suy chtrc nang da co quan va tir vong,
dac biét 0 nhiing nguoi cao tudi, nguoi ¢6 bénh man tinh hay suy giam mién
dich, hodc co dong nhiém hay bdi nhiém céc cin nguyén khac nhu vi khuén,
nam. Pé han ché dlen blen nang, nguy kich nguoi bénh can dugc theo doi thuong
xuyén, chit ché tién trién ciia bénh tai cac co s kham bénh, chtra bénh hodc tai
nha theo diing quy dinh va huéng dan ciia By Y té.

Trudce dién bién dich bénh COVID-19 trén thé gidi, trong khu vue va mot
s6 nude lang giéng dang rat phire tap, kho Iuong; hién chua co thude dleu tr1 dac
hi¢u; tinh trang khan hiém vic xin phong chng COVID-19 trén toan cau, viéc
tiém vac xin phong bénh chua dat ty 1é bao phu, tao mién dich cong doéng dé co
kha nang phong chéng ngan chin hiéu qua dich COVID-19. Dich dugc dy bao
s€ van con keo dai, kho du doan. Viéc nam bat, du bio nguy co dich bénh tai dia
phuong dé c6 phuong 4 an ung pho la rit can th1et Tai cac dia phuong theo cac
cap do hanh chinh tir cdp xa dén cap huyén, cap tinh va toan qudc, cé tinh t6i
cac yéu t6 khu vuc lién x3, lién huyén, lién tinh cAn nam bt chinh x4c tinh hinh,
danh gia va du bao nguy co theo 4 mic “Nguy co rit cao”, “Nguy co cao”,
“Nguy co”, “Binh thuong mai” cho tung dia ban. Trén co s& du bao tinh hinh
dich cua dia phuong dé c6 phuong an thiét 1ap co so thu dung, diéu tri COVID-
19 cho pht hop nhu: & trang thai “Binh thudng méi”, “Nguy co” ¢6 thé ap dung
phuong cham phuong cham 4 tai chd (chi huy tai chd, luc lugng tai chd, phuong
tién, vat tur tai cho, hau can tal cho) Khi du bao chuyen sang trang thai “Nguy

co cao” va “Nguy co rat cao” can nhanh chong thiét 1ap cac co so thu dung, diéu
trt COVID-19 theo md hinh thap 3 tang.

Pé cong tac phong, chong dich COVID-19 dap tGmg kip thoi, pht hop véi
dién bién tinh hinh dich COVID-19, dic biét tai mot sé tinh, thanh phé coO tinh
trang gia ting nhanh s6 luong, téc do, pham vi lan truyén va mirc 46 nghiém trong
cta dich COVID-19, B8 Y té ban hanh tai liéu “Hudng dan thiét lap cac co sé
thu dung, diéu tri COVID-19 theo mé hinh thap 3 tang”.



I1. Muc dich

1. Huéng dan cac Bo, nganh; S6' Y té cac tinh, thanh phé thiét 1ap, cing
co cac co sO thu dung, diéu tri COVID-19 phii hop véi diéu kién va tinh hinh thuc
té va du béo tinh hinh dich tai dia phuong.

2. Nang cao nang lyc ung pho, chuan bj sin sang, dap ung tai chd, phu
hop, hiéu qua theo cap do dich tai dia phuong, dé cach ly, quan ly, diéu tri
COVID-19, han ché dén murc thap nhat s truong hop dién bién  nang va turvong,
g6p phan giam thiéu tac dong cta dich COVID-19 dén phat trién kinh té, trat tu,
an toan cua gia dinh, cong dong va xi hoi.

II1. Nguyén tic

7 1. Can cu du bao muirc do nguy co, dién bién dich l‘)énh tai moi dia phuong
de x'a‘.y dung cac phuong an thict 1dp co s¢ thu dung, dicu tri COVID -19 tuong
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ung voi cdc trang thai dich bénh tai dia phuong ¢ muc “binh thuéng mo1”, “nguy
co”, “nguy co cao”, “nguy co rat cao”; mua sam trang thiét bi, vat tu y té; du
trir, bo tri nguon luc va td chirc luc luong dé phuc vu kip thoi, hidu qua cong tac

phong, chong dich bénh trén dia ban;

2. Huy dong toan bo hé théng co so y té clia nganh y té, y té bd, nganh,
cac co s6 kham, chita bénh cua cac truong dai hoc, co so y té tu nhan va cdc
ngudn luc xa hoi dé kip thoi thiét 1ap ddy du co sé thu dung, diéu tri COVID -
19 va sin sang trién khai cong tac diéu trj theo timg phuong an twong ing hodc
cao hon mot mirc so véi cac cap do dich tai dia phuong;

3. Thiét lap, cing ¢ cac bénh vién diéu tr1t COVID-19 cho nhom ngudi
bénh mirc d6 vira, ning, nguy kich cin cin nhéc tinh bén viing va hiéu qua s
dung trong dich COVID-19 va kha nang co thé su dung sau khi dich bénh da
duoc kiém soat;

4. Co so thu dung, diéu tri COVID-19 dugc thanh lap trén co s& giao trach
nhiém cho mdt bénh vién hién c6 trén dia ban dé phu trach vé chuyén mon;

5. Co s6 thu dung, diéu tri COVID-19 hoat dong duéi sy diéu hanh cua
Ban chi dao phong chong dich dia phuong, giao trach nhiém cho cac don vi lién
quan ph01 hop t6 chiic trién khai hoat dong, trong d6 co quan y té chiu trach
nhiém vé chuyén mon.



IV. Huéng dan thiét 1dp co sé thu dung, diéu tri COVID-19 theo md hinh
thap 3 tang

1. Mb hinh thap 3 tang diéu tri COVID-19

Diéu tri hiéu qua, nhan dién BN

Theo ddi sat sao, nhan dién BN tién trién tot:
tién trién phrc tap: Xudng thang va uu tién givong
Lén thang /\ cho BN nang hon
7
// 2 \
T}S\NG 3 /Co' 50 thu

/dung, diéu tri’\
" micddndng
va nguy kich

'Co & thu dung, diéu tri

TANG 2 e
mirc dé vira va ning
Co s¢ thu dung, diéu tri
TANG 1 khéng triéu chirng va nhe

Hinh 1. M6 hinh thap 3 tang diéu tri COVID-19

2. Chirc ning nhiém vu ciia tirng ting trong mé hinh thap 3 ting
diéu tri COVID-19

2.1. Co sé thu dung, diéu tri COVID-19 thudc ting 1 ciia md hinh
thap 3 tang:

- Phan loai nguoi bénh theo mirc dd 1am sang dé bao dam thu dung ding
doi tugng theo chitc ndng, nhiém vu dugc giao.

- Thu dung, cach ly, quin ly, kham chira bénh cho ngudi nghi nhiém dang
cho xét nghiém khang dinh va ngudi nhiém khong cé triéu chirng va ngudi bénh
muc do nhe.

- Phét hién sém, xir tri cép ctru, kip thoi chuyén vién khi ngudi bénh tién
trién sang murc do vua va nang.

- Duy tri diéu tri bénh kém theo, bénh nén theo don ngoai tri cuia nguoi
nhiém va nguoi bénh.

- Cong nhan khoi bénh va chuyén nguoi bénh tu theo doi tai nha.

- Kiém soat nhiém khuén, ngin ngira lay truyén dich COVID-19 trong co
s va ra cong dong.

- bam béo co so vat chét, vat tu dn uéng thiét yéu nguoi bénh, nhan vién y
té va cac nhan vién lién quan.



- Hudng dan, dong vién, chia s¢, hd trg tinh than cho nguoi nhiém, nguoi
bénh dé ho yén tam thuc hién viéc cach ly, quan ly, diéu tri.

- Giam sat chat ché viéc tuan thii cach ly y té va kham, chita bénh tai Co
s0. Tién hanh cudng ché cach ly néu nguoi bénh khong tuan thu yéu cau cach ly
y té.

- Cac nhiém vu khac, theo su phan cong cua co quan quan ly c6 tham quyén.

2.2. Co sé thu dung, diéu tri COVID-19 thudc ting 2 ciia md hinh
thap 3 tang:

- Tiép nhén va di€u tri cac ca bénh mirc do vira va ndng.
- X1r tri can thiép di€u tri hoi stc tich cuc theo dién bién cua bénh.

- Theo dai sat dién bién va thuc hién ché do cham séc ho 1y cho nguoi
bénh.

- Chuyén vién lén co s¢ thu dung, diéu tri COVID-19 thudc té“mg 3 khi co
dién bién nang vuot qua kha ning chuyén mon cia co so.

- Cbuyén nguoi bénh vé co so thu dung, diéu tri COVID-19 thudc tang 1
khi bénh 6n dinh.

- Bao dam thuc hién cong tac chim soc diéu dudng, dinh dudng cho nguoi
bénh.

- Cong nhan khoi bénh va chuyén nguoi bénh tu theo doi tai nha.

- Kiém soat nhiém khuan, ngin ngtra lay truyén dich COVID-19 trong co
sO va ra cong dong.

- bam bdo co so vat chat, vat tu an uong thiét yéu nguot bénh, nhan vién y
té va cac nhan vién lién quan.

- Hudéng dan, dong vién, chia sé, hd tro tinh than cho ngudi nhiém, ngudi
bénh dé ho yén tam thuc hién viéc cach ly, quan ly, diéu tri.

- Giam sat chat ché viéc tuan tha cach ly y té va kham, chira bénh tai Co
s0. Tién hanh cudng ché cach ly néu nguoi bénh khong tuén thu yéu cau cach ly
y té.

- Cac nhiém vu khac, theo sy phan cong cua co quan quan ly c6 tham quyén.

2.3. Co s¢ thu dung, diéu tri COVID-19 thudc tang 3 ciia md hinh
thap 3 tang:

- Tiép nhén va diéu tri cac ca bénh muc do nang va nguy kich.

- Chuyén nguoi bénh vé co so thu dung, diéu tri COVID-19 thudc ting 2
hoac tang 1 khi bénh 6n dinh.

- Bao dam thuc hién cong tac chim soc diéu dudng, dinh dudng cho nguoi
bénh.

- Cong nhan khoi bénh va chuyén nguoi bénh tu theo doi tai nha.



- Kiém soat nhiém khuan, ngin ngtra lay truyén dich COVID-19 trong co
sO va ra cong dong.

- Pam bao co s& vat chit, vat tu dn uéng thiét yéu ngudi bénh, nhan vién y
té va cac nhan vién lién quan.

- Huéng din, dong vién, chia s¢, hd trg tinh than cho ngudi nhidm, ngudi
bénh dé ho yén tam thuc hién viéc cach ly, quan ly, diéu tri.

- Giam sat chit ché viéc tuan thi cach ly y té va kham, chira bénh tai Co
s0. Tién hanh cudng ché cach ly néu nguoi bénh khong tuan thu yéu cau cach ly
y te.

- Cac nhiém vu khac, theo su phin cong cua co quan quéan 1y c6 thim quyén.

3. Cac loai hinh co sé' thu dung, dié¢u tri COVID-19

3.1. Chuyén ddi cong ning tir bénh vién siin cé

a) Co s6 KB, CB duoc chuyén ddi mot phr;"m thanh co s¢ thu dung, diéu
tri COVID-19

‘ b) Co sé KB, CB duoc chuyén doi toan bd thanh co s chuyén thu dung,
diéu tri COVID-19

Cac co so trén co thé ¢o cac tén goi khac nhau: Bénh vién hoac Trung tam
hodc b phan, khu hoac co s¢ tuy theo pham vi quy mo dé 1ay tén goi cho phu
hop.

3.2. Xdy méi hoic thiét 1ap tir mdt co sé sin c6 khong phai 1a co sé
kham bénh, chita bénh (cé thé lay tén co s& theo cac tén goi dwdi day)

a) Trung tam hdi suc tich cuc COVID-19

b) Bénh vién di chién diéu tri COVID-19

¢) Khu diéu tri COVID-19

d) Co s¢ thu dung, diéu tri COVID-19

4. To chire thiét 1ap co sé thu dung, diéu tri COVID-19

4.1. Khi dién bién dich tai dia phuong (cAp tinh) & trang thai “Binh thuong
17, “Nguy c0”, cac co s0 thu dung, diéu tri COVID-19 duoc thiét 1ap tai chd
theo phu’ong cham diéu tri 4 tai chd.



PHUONG CHAM 4 TAI CHO

TANG 1 TANG 2 TANG 3
Ca bénh COVID- Ca bénh COVID-19 Ca bénh COVID-19
19 nhe vira nang, nguy kich
BV huyén * BV huyén* (it nhat 50 BV truyén nhiém,
(it nht 50 GB)/BV GB) hoac BVDK tinh ¢ BVDK tinh c6 khoa
khoa truyén nhi¢ém, BV truyén nhiém (ICU du
truyén nhiém, BV Phoi nang luc k¥ thuat)

_ Hinh 2. M6 hinh co so thu dung, diéu tri COVID-19 theo phirong chdm
dieu tri 4 tai cho.

(%) Bénh vién phdi ¢é hé thong é xy trung tam, khi nén, binh chira oxy long

4.2. Mb hinh co so thu dung, diéu tri COVID-19 duoc thiét 1ap khi dién
bién dich tai dia phuorng (cép tinh) bat dau chuyén tur trang thai “Nguy co™ sang
trang thai “Nguy co cao”, khi d6 phuong chdm diéu tri 4 tai chd khong dap ung
dugc va can thiét lap co so thu dung, diéu tri COVID-19 theo m6 hinh thap 3 tang
(hinh 1). Cu thé nhu:

a) Tang 1:

- Theo phuong cham diéu tri 4 tai chd tai mdi bénh vién tuyén huyén, can
bé tri toi thiéu 50 givong bénh dé thu dung, diéu tri ca bénh nhe, khong triéu
chtng. Khi vuot qua ning lyc cla cac co so nay hodc khi xuat hién rai rac ¢
nhiéu huyen trong tinh can thiét lap co sO thu dung, diéu tri v&i quy md it nhat
la 100 givong bénh tir cac Bénh vién san co (Iua chon bénh vién chuyén khoa: y
hoc ¢ truyén, phuc hdi chirc ning, da lidu...) ciia tinh hodc bénh vién quan,
huyén. Khi vuot qua kha nang thu dung cta cac co so¢ trén sé thanh 13p cac co
sO thu dung, diéu tri COVID-19 tur nhiing dia diém da co sin co so ha tr?lng nhu
Ky tic x4, San van dong, Nha thi dau,... dé tiép nhan quan ly, diéu tri ca bénh
khong co tri¢u ching, nhe.

- Co c4u t6 chire, nhan luc (Phu luc 1)

- Tang 1 ¢6 thé bao gom céc co so dugc giao quan 1y ngudi nhiém COVID-
19 theo Quyét dinh s6 4038/QD-BYT ngay 21/8/2021 ciia B Y té khi s6 ca mac
COVID-19 vuot qui kha ning cia cdc co sé thu dung, diéu trj COVID-19 cia
dia phuong.

b) Tang 2:

- Theo phuong cham diéu tri 4 tai chd tai mdi bénh vién tur tuyén huyén
trg 1én can chuan bi phong hoi sirc tich cyuc tdi thiéu 50 giwdng bénh dé diéu tri
ca bénh murc d¢ viura va nang (trong d6 ¢o6 bénh nhan c6 chi dinh tho o xy). Khi
vuot qua nang luc ciia méi huyén tai diém (a) hodc khi xuét rai rac ¢ nhiéu huyén
trong tinh can thiét lap cac co sé thu dung diéu tri COVID-19 cho ca bénh nang,
nguy kich tir cic bénh vién c6 sin hoiic tir co so sian c6 khong phai 12 co s kham
bénh, chira bénh trudc do.



- Co céu t6 chire, nhan luc (Phu luc 2)
¢) Tang 3:

- Thiét lap co so diéu tri ca bénh ning, nguy kich ngay khi xuat hién dich
trong cong dong va co ca bénh duoc quan 1y, diéu tri tai cac co s¢ kham bénh,
chita bénh trong tinh. Cac co so dugc giao nhiém vu tiép nhan diéu trj ca bénh
nang, nguy kich do dia phuong chi dinh trén co s nang lyc cua bénh vién nhu:
Bénh vién truyén nhiém tinh, thanh phd; BVDK tinh ¢6 khoa truyen nhiém, Bénh
vién Phéi tinh, thanh pho hoac cac Bénh vién tu nhan, Bénh vi¢n truong Dai
hoc, bénh vién nganh trén dia ban, bénh vién huyén... c¢6 khoa Hdi stre tich cuc
c6 du nang luc cap, ctu, diéu tri bénh nhan nang. Khi sé lugng ca bénh néng
ting cao vuot kha nang tiép nhan cac bénh vién trén, mdi dia phuong can thiét
1ap 1-2 BV tu nhing BV hién c6 cua tinh dé bd tri tbi thiéu 200 givong hoi st
tich cuc dé diéu tri ngudi bénh COVID nang cua tinh theo cac hinh thirc: Trung
tam Hoi strc tich cuc COVID-19; Bénh vién hdi st tich cue COVID-19 cua
tinh; ciia ving; cua Trung wong hd tro dia phuong (Danh sich ban hanh kém
theo Quyét dinh 3616/QD-BYT ngay 29/7/2021 ciia Bo truong Bo Y té vé viéc
phé duyét D& an "Tang cudng nang luc cap ciru, hoi ste tich cuc cho cac bénh
vién diéu tri nguoi bénh COVID-19 nang").

- Co céu td chirc, nhan luc (Phu luc 3)

d) Tuy ting dia phuong, tinh hinh dich bénh va cac diéu kién co so vat
chat, trang thict bi, nhan luc co6 thé thiét 1ap cac co sé theo 3 tang riéng biét hoac
1 co so co du 3 tang dé diéu tri nguo1 bénh COVID-19.

d) Can cu dé wdc tinh s6 givong bénh twong Gmg véi cac ting cia mé hinh
thap 3 tang diéu trt COVID-19:

- Phéan loai mirc do 1am sang nguoi bénh COVID-19 (dua trén phéan tich
tinh hinh dich bénh COVID-19 tai Viét Nam): Nguoi bénh khong tri¢u ching,
nhe: 83,6%; nguoi bénh mirc d6 vira: 11,2%; nguoi bénh néng, nguy kich: 5,2%,
riéng ECMO udec tinh khoang 0,05%. (ty 1¢ nay co thé thay ddi theo ting thoi
diém hoic tai mdi dia phuong)

- Udc tinh s6 lugng ngudi bénh COVID-19 theo mirc d6 14m sang trong
cdc tinh hubng: ¢6 500, 1.000, 3.000, 10.000, 30.000... ca mic, dé lam co s&
thiét 1ap hé thong co so diéu tri COVID-19 (s giwdong bénh) cho ngudi khong
tri¢u chiing, nhe; vira va nang, nguy kich.

e) Cac diéu kién vé trang thiét bi, vat tu y té, thudc theo quy dinh chung
ciaB0 Y te ban hanh kém theo Quyét dinh s6 2626/Qb-BYT ngay 28/5/2021
ctia BO Y té vé viéc ban hanh Danh muc nhu cau trang thiét bi, vat tu tiéu hao
va thube thiét yéu cua cac Khu vuc diéu tri ngudi bénh COVID-19; Quyét dinh
s6 1259/QD-BYT ngay 20/3/2020 cia B Y té V/v ban hanh danh muc phuong
tién phong ho ca nhan thiét yéu cua 01 khu vyc diéu tri cach ly ngudi nhiém
COVID-19.



f) Diéu kién vé nhén luc: Cac co sé thu dung, diéu tri COVID-19 can bao
dam du cac loai chirc danh nghé nghiép téi thiéu: Bac si, diéu dudng, k¥ thuat
vién, dugc si,... sb lwong va nang luc chuyén mon theo diéu kién thuc té caa dia
phuong dé huy dong va nguoi chiu trach nhiém chuyén mon ctia co sé thu dung,
diéu tri COVID-19 s& bd tri cong viéc phu hop.

5.2. ThAm quyén cho phép thanh lap

- B6 truéng Bo Y té ban hanh quyét dinh thanh 1ap “Co so thu dung, diéu
tr1 COVID-19” theo tirng cép do doi vai tung loai hinh, trén co s¢ dé xuat cua
Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 cua BO Y té di voi cac co sé kham
bénh, chita bénh truc thudc B Y té hodc cac Bo, nganh khac (trir Bo Quéc phong,
B Cong An).

- B9 truong Bo Qudc Phong ban hanh quyét dinh thanh 1ap “Co s¢ thu
dung, diéu tri COVID-19” theo tung cap do doéi vai timg loai hinh, trén co sé dé
xuét ctia Ban chi dao phong chong dich COVID-19 cua Bo Quédc phong d6i véi
cac co s& kham bénh, chira bénh tryc thuoc Bo Qubc phong.

- BO truong B Cong An ban hanh quyét dinh thanh lap “Co so thu dung,
diéu tri COVID-19” theo tung cap do ddi vai ting loai hinh, trén co sé dé xuat
ctia Ban chi dao phong chdng dich COVID-19 cia B6 Cong An ddi voi cac co sé
kham bénh, chira bénh truc thuéc Bo Cong An.

- Chu tich Uy ban nhan dan tinh quyét dinh thanh 1ap “Co s¢ thu dung, diéu
tri COVID-19” theo ting cap d6 ddi voi ting loai hinh, trén co 80 dé xuat cia
Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 cua tinh hodc S¢ Y té. (Mau Quyét
dinh thanh 13p “Co so thu dung, diéu tri COVID-19” tai Phu luc 01).

- Co quan ban hanh quyét dinh cho phép thanh lap “Co sé thu dung, diéu
tri COVID-19” dong thdi giao cho mot Bénh vién dé phuy trach quan 1y, diéu hanh
“Co s6 thu dung, diéu tri COVID-19”, diy la co s¢ 2 cua Bénh vién duogc giao
phu trach.

5.3. Glay phép hoat dong, hang bénh vi¢n, ma co s¢ diéu tri, danh muc
ky thuat, thudc, vattwy té

- Quyet dinh thanh 1&p Co so thu dung, didu tri COVID-19 do co quan ¢6
tham quyén ra quyé€t dinh tai myuc 5.2 phén IV huéng dan nay dong thoi la Giay
phép hoat dong cua co so kham bénh, chita bénh, theo hinh thirc t6 chirc 1a Bénh
vién.

- “Co so thu dung, diéu tri COVID-19” dugc xép hang tuong duong véi
hang ctia Bénh vién duoc giao phu trach.

- Cép ma co s6: mé cta “Co s6 thu dung, diéu tri COVID-19” do Co quan
quan ly vé y té cap.

- “Co s6 thu dung, diéu tri COVID-19” sir dyng danh myc k§ thut, thudc,
vat tu y t€ da dugc phé duyét cua Bénh vién d‘u’(_)'C giao phu trach va dugc bo sung
tam thoi cac ky thuat phu hop voi nang luc hoi stre tich cuc cua bénh vién.



5.4. Ky hop dong kham, chira bénh bio hiém y té

Bénh vién dugc giao phu trach “Co s¢ thu dung, diéu tri COVID-19” chiu
trach nhi€ém vu ky phu luc hop dong va két thiic hop dong hoic giao két hop dong
kham bénh, chira bénh bao hiém y té moi vé6i co quan bao hiém x4 hoi theo quy
dinh cua Nghi dinh s6 146/2018/ND-QP ngay 17/10/2018 cua Chinh phu quy
dinh chi tiét va hudng din bién phap thi hanh mét sé diéu cua Luat Bao hiém vy
té.

5.5. Co ché tai chinh

Viéc thanh toan chi‘ phi kham bénh, chira bénh cho bénh nhan COVID-19
tal cac co s t,hu dung, dig”:u tri COVID-19 do ngéan sach nha nu:éfc bao dam theo
chi phi thyc t€; chi phi diéu tri cac bénh khac trong qua trinh diéu tri COVID-19
thuc hién theo quy dinh ctua phap luat vé bdo hiém y té, kham bénh, chira bénh.

5.6. Giai thé Co so' thu dung, diéu tri COVID-19

Két thiic nhiém vu, Giam dbe Co sa thu dung thuc hién cac ndi dung sau:

- Béo cao ’Uy ban nhan dén tinh hodc B truong B6 Y té, Bo Qudc phong,
B§ Cong an quyét dinh giai thé Co s¢ thu dung, diéu tri COVID-19.

- Thyc hién cac thu tyc hoan tat nhiém vu theo quy dinh cua cac cép co
tham quyén de tra lai hién trang ban déu cho co s¢; Hoan thanh cac s6 sach chimg
tir thanh quyét toan, bao cdo chuyén mon, ban giao lai toan b tai san da huy dong
(néu co), ban giao mat bang, nhan xét danh gia can bg trudc khi tra vé don vi cong
tac; bao cdo va dé xuét Vo1 S6'Y té va Uy ban nhén dan tinh hodc cac BY, nganh
cac ndi dung lién quan dén tai chinh, ban giao thiét bi y t&, luu h6 so bénh an va
cac van dé khac cua Co s& thu dung, diéu tri COVID-19 sau khi giai thé.

- Thye hién thu gom, xir Iy chét thai, rac thai va thuc hién cac bién phap vé
sinh moi truong.

- Tién hanh khir tring 1an cudi khu vuc cach ly bang phun dung dich khir
trung co chira clo 0,1% Clo hoat tinh.

- Thyc hién rat kinh nghiém, tong két hoan tit nhiém vu thu dung diéu tri.

- Tong hop, bao cio Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 tinh, chinh
quyén dia phuong va cac co quan chuc nang co lién quan vé két qua thuc hién
theo quy dinh.

V. Té chirc thyc hién

a) Uy ban nhén dén tinh c6 trach nhiém

- Can cu vao tinh hinh bér}h dich tai dia phuong kip thoi chi dao va cho
phép thanh 1ap co sé thu dung, diéu tri COVID-19.

- Chi dao S6' Y té, B(}’Chi huy Quan su, B0 chi huy Bién phong tinh (néu
c0), cac don vi thy(f)c Bo Q?u(”)c phong trén dia ban, Qéng an tinh va cac co quan,
don vi lién quan t6 chirc trién khai co sé thu dung, di¢u tri COVID-19.

- Bao dam cac nguodn luc dé thuc hién viéc cach ly, di€u tri bénh nhan; tao



diéu kién, hd trg dé nguoi bénh yén tam; tuan thu yéu cau cach ly trong subt thoi
gian theo doi cham soc y té.
- Kiém tra, giam sét chit ché viée thuc hién cach ly va theo dbi cham séc y

r
A

te.

- Bao dém thuc hién cac ché d6 ddi voi cz’}n b0y té, nguoi lao dong tai Co
so thu dung, diéu tri COVID-19 dugc huong ché do nhu nhan vién cua cac co sé
diéu tri COVID-19 khac trén dia ban tinh.

b) Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 tinh ¢6 trach nhiém

- Chi dao cac sd, ban, nganh lién quan bao dam cho nhan vién Co sé thu
dung, dicu tri CQVID—19 duoc huong ché do thu lao va dai ng¢ nhu nhan vién
cua cac co so diéu tr1 COVID-19 khac trén dia ban tinh.

- Chi dag cac co Ny dugc dung lam Co s¢ thu dung, diéu tri COVID-19
chuan bi cac diéu kién can thiét theo quy dinh.

- Chi dao, t6 chuc, huy dong cac nguf)n luc dé van hanh Co sé thu dung,
diéu tri COVID-19.

- Tham muu cho Uy ban nhén dan tinh chi dao théng nhat vé gia va bo tri
kinh phi chi tra cho dich vu déi voi cac trudng hop co s¢ duge dung 1am Co s¢
thu dung, diéu tri COVID-19 thudc s& hitru tu nhan theo quy dinh hién hanh.

- Thong nhat véi co s¢ duge dung lam Co s thu dung, diéu trj COVID-19
ve viéc chuyén do1 muc dich st dung tam thoi trong thoi gian cach ly phong chong
dich COVID-19.

- Phan cong co quan chuyén moén thyce hién viée kiém tra, dam bao an toan
thuc pham tai Co s thu dung, diéu tri COVID-19 hodc co s& cung cip suat dn
cho Co s¢ thu dung, diéu tri COVID-19.

¢) Ban Quén ly ¢6 trach nhiém

- Co s6 kham bénh, chira bénh duoc giao phu trach co sé thu dung, diéu tri
COVID-19 s€ ctr nguoi chiu trach nhiém quan ly, diéu hanh co so thu dung, diéu
tri COVID-19 (Giam dbc co so) theo quyet dinh phan cong cua co quan chu quan
(B6 Y té, B6 Quoc phong, B Cong an d6i vai don vi truc thude Bo; So Y té dbi
vaoi don vi trye thude SO Y té).

- Giam doc co so la nguoi ding dau, chiu trach nhiém trudc cap trén truc
ti€ép vé moi hoat dong cua Co so.

- T6 chirc xay dung quy trinh chuyén mdn, cac ndi quy, quy ché dé bao
dam céc hoat dong cua Co so hiéu qua, thong sudt va bao dam an toan cho ngudi
bénh va nhan viény té; BO tri, sap xép cac khu chire ning va chuyén mon phu hop
v6i tinh hinh thuc t&; Phan cong nhiém vu cu thé cho khu vuc trong viée thuc hién
chtrc trach nhi¢m vu duoc giao.

- Chiu trach nhiém quan ly nhan luc, trang thiét bi, co s& ha t:;“mg va cac van
de lién quan dén thuc hién nhiém vu cua Co sé thu dung cho dén khi hoan thanh
nhiém vu.
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- Thyc hién ché d6 giao ban hang ngay giita ban quan 1y va cac khu vuc dé
nam bat, trao doi chuyén mon va chi dao diéu hanh chung toan Co s& thu dung
bang cac hinh thirc truc tiép va gian ti€p qua cong nghé thong tin.

- Bao cao tinh hinh hoat dong hang ngay cua Co s¢ thu dung, diéu tri kip
thoi bao cdo v6i cap trén truc tiép dé duoc ho tro khi co cac kho khin vudng mac
cho hoat dong cua Co s thu dung, diéu tri COVID-19.

- Chi dao viéc sang loc, cach ly, phong va kiém soat lay nhiém tai Co so
thu dung, diéu tri COVID-19 theo Huong dan cua Bo Y té (Quyét dinh s
5188/QD-BYT ngay 14/12/2021 ctia Bo Y té “vé viéc hudéng din phong va kiém
sodt 1ay nhiém SARS-CoV-2 trong co s& khim bénh, chita bénh”). Nghiém tiic
thuc hién céac bién phap 5K ddi voi tat ca nhan vién y té, nguoi bénh va cac dbi
tuong lién quan tai Co s thu dung, diéu tri COVID-19. Cung cap day du va su
dung dung trang thiét bi, phuong tién phong h¢ ca nhan dat tiéu chuan cho nhan
vién y té. C6 ké hoach t6 chuc cach ly cho nhan vién y té sau khi hoan thanh
nhiém vu tai trong khuon vién Co so thu dung hoac tai khach san, nha khach.

- Trién khai danh gia va ty danh gia nguy co lay nhiém SARS-CoV-2 d6i
v6i nhan vién y té theo huéng dan phong va kiém soat lay nhlem SARS-CoV-2
trong co s& kham bénh, chira bénh ban hanh theo Quyét dinh s6 5188/QD-BYT
ngay 14/12/2020 ctia Bo truong Bo Y té.

- Té chire cac ca lam viéc hop 1y, hoat dong doc lap, giam thiéu t6i da nhan
vién y té tlep xuc truc tlep v6i nhau trong ca lam viéc va gilra cac ca voi nhau.
Han ché t6i da viée di chuyen cua nhan vién y té gitra cac khu vuc. Ap dung hinh
thirc hop, giao ban truc tuyén thay cho truc tiép.

- Khéng bé tri phu nir mang thai, mic bénh man tinh (hen phé quan tim
phdi man, suy than, suy gan, suy tim, _ung thu, dai thao dudng, suy giam mién
dich...) 1am viéc tai Co so thu dung, diéu tri COVID-19.

- Khi giai thé, toan b tai liéu, hd so lién quan dén hoat dong chuyén mén,
quan ly cua co so thu dung, diéu tri COVID-19 ban giao cho co s kham bénh,
chita bénh dugc giao phu trach quén 1y, luu trit./.
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Phuluc1
Co cau to chire va nhén e co s¢'thu dung, diéu tri COVID-19 thuge Tang 1
(Ban hanh kem theo Quyét dinh so /Ob-BYT ngay / /2021
cua Bo truong Bo Y té)

_ Co s0 thu dung, diéu tri COVID-19 thudc tang 1 ciia mo hinh thap 3 tang
can bo tri thanh cac khu sau:

(1) Khu phén loai ngudi bénh: C6 noi tiép don nguoi bénh, budng kham phan
loai
(2) Khu diéu tri noi tra
+ Khu diéu tri ngudi bénh: phan khu theo yéu t6 dich té, ngay vao, ngay
x¢t nghiém
+ Khu diéu tri cho ngudi bénh da ¢ két qua SARS-CoV-2 am tinh
+ Khu chd chuyén vién cho bénh nhan COVID-19 dién bién ning
(3) Khu cén 1am sang (néu c6): siéu 4m xach tay, Xquang di dong
(4) Khu cép phat dugce: thude thong thudng
(5) Céc khu vyc chuyén mon khéc tai co s& ¢6 thé duge bd sung iy theo
tinh hinh thuc té tai Co so.
(6) Cac bd phan chirc niing ké hoach tong hop, kiém soét nhiém khuan, hanh
chinh nhan su va cdc phong chirc nang khac (néu can).
- Nhan lyc
+ Ban giam déc gdm: 01 Gidm ddc va cac Pho giam dbc
+ S0 lugng nhén lyc: Ty theo diéu kién cia mdi dia phuong va kha ning
huy dong nhan lyc tham gia phong chong dich tai bénh vién dé bo tri cho phu hop,
bao dam phuc vu 24/24 gio, bao gom cac nhom nganh nghé tdi thiéu nhu sau: Bac
S1; Quqc si; Diéu dudng; Ky thuat vjén; Nhé.r} vién chuyén trach kiém soat nhiem
khuan; Nhan vién x1r 1y dung cu, do6 vai, chat thai; Nhén vién vé sinh. Nhan luc
phuc vu khac: Thuc hién Theo quy dinh tai Quyét dinh 878/QD-BYT ngay
12/3/2020 v€ viéc ban hanh huéng déan cach ly y t€ tai co so cach ly tap trung
phong, chong dich COVID-19.

12



Phu luc 2
Co ciu to chire va nhén luc co' sé thu dung, diéu tri COVID-19 thudc Tang 2
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 /OP-BYT ngay / /2021
ciia B truong Bo Y té)

_ Co s0 thu dung, diéu tri COVID-19 thudc tang 2 ctia md hinh thap 3 tang
can bo tri thanh cac khu sau:

1. Giam dbc Bénh vién: 01 Giam déc
2. Phé Giam déc Bénh vién

a) Pho giam dbc bénh vién do Bo truong BO Y té hodc Giam dbc So Y té
bo nhiém hodc diéu dong tir co s¢ khéc;

b) Phé giam doc bénh vién thuc hién cac chuc trach, nhiém vu do Giam
doc bénh vién phan cong.

3. Quy mé ciia Bénh vién diéu tri COVID-19
S6 giuong bénh cua Bénh vién dugc xac dinh trén co sé:
- Tinh hinh dich bénh tai dia phuong.

- Quy md hién co cﬁz} bénh vién dugc lua chon, nhung phai bao dam tbi
thiéu tir 100 givdong bénh dicu tri ndi tra trd 1én.

4. Co ciu khoa, phong

a) Cac phong chuc nang chinh gom: Theo co cau phong chiic nang cua
Bénh vién dugc giao nhiém vu

b) Céc bo phan chuyén mon diéu tri COVID-19 bao gom:

. B§ phan Kham sang loc nguoi bénh COVID-19

. B6 phan Diéu trj cho nguoi bénh COVID-19 ¢6 bénh nén
. B0 phan Hdi stc tich cuc

. B6 phéan Diéu tri nguoi bénh COVID-19 murc d§ vira

. B6 phan Cén 1am sang: Chan doan hinh anh, Xét nghiém

. B§ phén Dugc - vattuy té

~N O KW N

. B6 phéan Dinh dudng - khu vuc Nha an
8. B6 phan Kiém soét nhiém khuan

* Can ctr vao di€u kién thuc té cua Bénh vién c6 thé bo tri cdc khoa hoac
khu vuc sau:

1. Than nhan tao
2. Phau thuat - GMHS
3. San phu khoa
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4. Nhi

5. Luu gift, bao quan tu thi

6. Khu nghi ngoi cho nguoi phuc vu

5. Nhan lyc

a) Cin ¢t theo yéu cau cua ting khoa, phong, pham vi hoat dong chuyén
mon cua dé bo tri nhan lyc pht hgp trén co s¢ huy dong nhan luc cua dia phuong,
Trung vong.

b) V& nhan lyc chung duoc xay dung theo nguyén tic:

- Phuong an nhan luc g@)m truong nhom, bac si, diéu dudng, ho ly, tinh
nguyén vién, ho trg hau can, chong nhiém khuan, dugc, dinh dudng, an ninh va
trat tu theo tung € kip cho moi phién lam viéc 8h.

- Xay dung theo don vi nguoi bénh (vi du: SH lvgng nhan lyc theo doi, diéu
tri cho 20-40 nguoi bénh COVID-19); va theo tinh hinh dich, trong do chil y phan
cong cu thé chi tiét vi tri cong viéc, dam bao gian cach gitra cac thanh vién.

- C6 tinh dén thoi gian nghi ngoi cho nhén vién y té.

c) S6 lvong va co c4u nhan luc y té truc tiép diéu tri COVID-19 duoc xic
dinh trén co s¢ ty trong nguoi bénh gitra cac khu vuc trong bénh vién: di€u tri cho
nguoi bénh cé bénh nén; hoi stre cap ciru (bénh nhan nang, nguy kich); cham soc,
diéu tri nguoi bénh ¢ muirc do vura.

d) Udc tinh nhan luc y t& cho mot sé Khoa nhu sau:

- Khoa tiép don va sang loc bénh nhan: Cén ti thiéu 4 kip, mdi kip 1 Bac
siva 2 DPi¢u dudng.

- Khoa diéu tri cho ngudi bénh c¢6 bénh nén: Can tdi thiéu 4 kip, mdi kip
gom 3 nguoi: 1 Bac si; 2 Diéu dudng phuc vu cho so Iuong tir 01-40 bénh nhan.

- Khoa hdi sirc tich cyc: Can tdi thiéu 4 kip, mdi kip gdom 7 nguoi: 2 Bac si
(it nhat 1 Bac si dugc dao tao, tap huan vé hoi stc céap ctru); 5 Diéu dudng phuc
vu cho s6 luwgng tir 05-15 bénh nhan.

- Khoa cham séc, diéu tri ngudi bénh ¢ mirc do vira: Can téi thiéu 4 kip,
moi kip gom 3 nguoi: 1 Bac si; 2 Biéu dudng phuc vu cho s6 lugng tir 01-50 bénh
nhan.

(Trong tinh hubng dich bung phat néu khé khin vé nhan luc chua duoc dap
Ung duoc theo dinh murc trén S¢ Y té€ chiu trach nhiém bo tri nhan luc theo thuc
t¢ hién c0).
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Phu luc 3
Co cau to chirc va nhén luc co' sé thu dung, diéu tri COVID-19 thudc Tang 3
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 /OP-BYT ngay / /2021
ciia B truong Bo Y té)

_ Co s0 thu dung, diéu tri COVID-19 thudc ting 3 ctia md hinh thap 3 tang
can bo tri thanh cac khu sau:

1. Giam dbc Bénh vién: 01 Giam déc
2. Phé Giam déc Bénh vién

a) Pho giam dbc bénh vién do Bo truong BO Y té hodc Giam dbc So Y té
bo nhiém hodc diéu dong tir co s¢ khéc;

b) Phé giam doc bénh vién thuc hién cac chire trach, nhiém vy do Giam
doc bénh vién phan cong.

3. Quy mé ciia Bénh vién diéu tri COVID-19
S6 giwong bénh cua Bénh vién dugc xac dinh trén co sé:
- Tinh hinh dich bénh tai dia phuong.

- Quy md hién co cﬁz} bénh vién dugc lua chon, nhung phai bao dam tbi
thiéu tir 100 givdong bénh dicu tri ndi tra trd 1én.

4. Co ciu khoa, phong

a) Cac phong chtrc nang chinh gom: Theo co cau phong chirc nang cua
Bénh vién dugc giao nhiém vu

b) Cac bd phan chuyén mén diéu tri COVID-19 bao gém:

1. B§ phan Kham sang loc nguoi bénh COVID-19

2. Bo phan Hai st tich cuc

3. B6 phan Céan 1am sang: Chan doan hinh anh, Xét nghiém

4. B6 phan Duoc - Vat tu y té

5. B0 phan Dinh dudng - Khu vuc Nha an

6. B phan Kiém soat nhiém khuén

5. Nhan lye

a) Can cur theo yéu cau cua timg khoa, phong, pham vi hoat dong chuyén
mon cua de bo tri nhan luc pht hop trén co s¢ huy dong nhan luc cia dia phuong,
Trung vong.

b) Vé nhén luc chung dugc xay dung theo nguyén tic:

- Phuang an nhan 1}_1’0 g@)m tru’(”m~g nh(')n}, bac si, diéu dudng, ho ly, tinh
nguyén vién, ho trg hau cén,Nch(")ng nhiém khuan, duoc, dinh dudng, an ninh va
trat tu theo tung € kip cho moi phién lam viéc 8h.
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- Xay dung theo don vi nguoi bénh (vi du: S6 luong nhan luc theo doi, diéu
tri cho 20-40 nguoi bénh COVID-19); va theo tinh hinh dich, trong d6 chu y phan
cong cu thé chi tiet vi tri cong viéc, dam bao gidn cach gitra cac thanh vién.

- C6 tinh dén thoi gian nghi ngoi cho nhén vién y té.

¢) S6 luong va co cdu nhan luc y té tryc tiép diéu tri COVID-19 duoc xdc
dinh trén co s& ty trong nguoi bénh gitra cac khu vuc trong bénh vién: di€u tri cho
nguoi bénh c6 bénh nén; hoi stic cap ctru (bénh nhan nang, nguy kich); cham soc,
diéu tri nguoi bénh ¢ mirc do vira.

d) Uéc tinh nhan lyc y té cho mét sd bd phan nhu sau:

- B6 phan tiép don va sang loc bénh nhan: Can toi thiéu 4 kip, mdi kip 1
Bac si va 2 biéu duong.

- B6 phan hoi stre tich cuc: Can téi thiéu 4 kip, mdi kip gdm 7 ngudi: 2 Bic
sT (trong do it nhat 1 Bac st duoc dao tao ve hoi stre cap cuu); 5 Di€u dudng phuc
vu cho so0 lugng tir 05-15 bénh nhan.

(Trong tinh hudng dich bung phat néu kho khin vé nhan lyc chua duoc dap
ung dugc theo dinh muc trén S& Y t€ chiu trach nhiém bo tri nhan luc theo thuc
te hién co).
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